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Ausbildungsmodule

Reise zum Krafttier / Lehrer / Gesundheitsberater

In der geistigen Welt gibt es das Krafttier, ein Tier das immer an unserer Seite
Ist, uns durch den Alltag begleitet und uns Antworten auf unsere Fragen gibt.
Der Lehrer/die Lehrerin ist ein Wesen aus der geistigen Welt, der uns eine Zeit
lang begleitet und uns unterstutzt bei dem, das jetzt flr uns wichtig ist zu
lernen.

Gesundheitsberater/in ist eine Energie aus der geistigen Welt, die uns
unterstitzt in kérperlichen Fragen und Heilungen.

Wir reisen zu diesen Geistwesen, die der Grundstock fur alles Weitere sind
und holen uns Informationen Uber unsere Berufung, Lebenserfahrung in
diesem Leben, zu unserer Stammfamilie etc.

Trommeln / Rasseln / Kraftobjekte

Das Medium, mit dem ich arbeite, ist die Trommel. Im 2. Modul wird erfahren,
wie Trommeln, Rasseln, Gesang etc. im Energiesystem wirken kdnnen und
wie man sie zu verschiedenen Mdglichkeiten der Energiewandlung einsetzen
kann. Was sind Kraftobjekte und wie wird Etwas zu einem Kraftobjekt.

Auflésungen / Seelenriickholungen

Es werden verschiedene Techniken zum Auflésen von Vertragen,
Versprechen, Flichen, Blockaden und karmischen Verbindungen gelernt.
Durch Schreck, Schock, traumatische Erlebnisse kann sich Energie von uns
abspalten. Wir Schamanen nennen das Seelenteilverlust. Diese Energieteile
kdnnen zurlckgeholt werden (Seelenrliickholung) und wir beschaftigen uns mit
dem Thema Tod und Sterben.

Rituale / Jahreskreisfeste / Ubergangsrituale

Aufbau eines Rituals / Hochzeits- Sterberituale,

Ubergangsrituale (vom Madchen zur Frau / Junge zum Mann, in die
Wechseljahre etc.)

Jahreskreis —Mond- und Sonnenfeste

Wir sprechen tber die Bedeutung von Ritualen fir uns in der heutigen Zeit und
fuhren ein Ritual aus.

Angst / inneres Kind / Macht

Wir treffen oft unbewusste Entscheidungen in unserem Leben, getroffen aus
Angst oder entschieden aus der Sicht des inneren Kindes.

Wir schauen auf unsere Angst, auf das innere Kind und unsere Eigenmac



6. Modul Weihungen / Segnungen / Abschlussritual
Wir betrachten den Unterschied zwischen Weihungen und Segnungen und
weihen unsere Kraftobjekte, wenn wir das mdchten.
Zum Abschluf® der Ausbildung gestalten wir ein Abschlussritual.

Die Ausbildung beinhaltet viel Selbsterfahrung. Mein Bestreben ist es, dass die Teilnehmer/
innen wissen, wie sich ihre Arbeit mit den Energien anfuhlt. Deshalb werden wir viele Reisen
zu unseren Themen unternehmen, Auflésen, wenn es Etwas aufzulésen gibt und Seelenteile
zurtickholen, wenn welche fehlen. Wir sprechen mit unserem inneren Kind, kennen unsere
Angst und Eigenmacht.

Trommeln und Rasseln werden in dieser Ausbildung nicht mit mir gebaut. Diese missen
anderweitig besorgt / gebaut werden.

Es gibt auch von meiner Seite keine Einweihungen. Mdglich sind allerdings Initiationen von
Seiten der eigenen Spirits.



